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 اطلاعات درس (1

 174401 شماره درس: اصول و مهارت پرستاری نام درس:

  1402پرستاری–کارشناسی  :و رشته دوره

 □کارورزی       □کارآموزی  □ عملی      ☒نوع ارائه درس: نظری

 ساعت  26 مدت زمان ارائه درس: واحد تئوری5/1 تعداد واحد:

 -پیش نیاز:  1402 -1403سال تحصیلی: 

 

 درس تیمدیر (2

 سرکار خانم رحیمی مسئول درس:استاد  پرستاری  گروه ارائه دهنده:

 za. rahimi@fums.ac.ir ایمیل: کودکان پرستاریرشته تحصیلی:

 

 درسیادگیری  کلیهداف ا (3

 شناسایی ریشه حرفه پرستاری 

 تشریح حرفه پرستاری و ابعاد آن 

 توضیح دادن اهداف پرستاری و نقش های پرستاری 

  سطوح مختلف پرستاری در ایراننام بردن 

 اندازه گیری علائم حیاتی به روش صحیح 

 به کارگیری اهداف پرستاری و نقش های پرستار در بالین 

 در نظر گرفتن مددجو به عنوان یک انسان دارای حقوق قانونی و اخلاقی 

 انجام خدمت صادقانه برای مددجویان 

 پایبند بودن به ارزش ها و باور های بیماران 
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 محتوای آموزشی (4

مدت  عنوان مبحث درسی ردیف

 آموزش

 )ساعت(

ارائه استاد 

 دهنده

تعداد 

 سوالات

 (تاکسونومیتعداد سوالات )سطوح 
 1سطح 

)یادآوری 

اصول و دانش 

 نظری(

 2سطح 

)تشخیص و 

تفسیر 

 مطالب(

 3سطح 

)کاربرد و 

 حل مسئله(

 مفهوم سلامت و بیماری ، مفهوم نیاز، انواع 1

 وبررسی آن

 - - - - استاد پروین ساعت 2

اصول وروش های برقراری ارتباط با  2

مددجویان و سایر اعضای تیم درمانی، 

کاربرد احکام و موازین شرعی در ارائه 

 خدمات پرستاری

 - 1 2 3 استاد پروین  ساعت  2

 - 1 3 4 استاد پروین  ساعت  2 کنترل عفونت 3
 - 1 3 4 استاد پروین  ساعت 2 کنترل علائم حیاتی 4
 1.5 دفع ادرار 5

 ساعت 
 3 3 2 8 جعفرزادهاستاد 

 1.5 اکسیژن 6
 ساعت 

 - 3 3 6 استاد رحیمی 

 1.5 ساکشن 7
 ساعت 

 - 1 2 3 استاد پروین

 1.5 تغذیه 8
 ساعت 

 1 2 3 6 جعفرزادهاستاد 

 1.5 دفع گوارش 9
 ساعت 

 - - 1 1 استاد رحیمی

 1.5 شاریمراقبت از زخم/زخم ف 10
 ساعت 

 - 1 1 2 استاد رحیمی

 1.5 رخیص/ ثبت وگزارشت -پذیرش انتقال 11
 ساعت 

 - - 1 1 استاد رحیمی

مایعات بدن، دارو درمانی، محاسبات دارو،  12

 تزریقات

1.5 
 ساعت 

 - 5-1 5-1 5-1 استاد روستا 

تجویز داروهای داخل وریدی و مایع  13

 یدیدرمانی، انواع محلول های داخل ور

1.5 
 ساعت 

 - 5-1 5-1 5-1 استاد روستا 

تامین امنیت مددجو، حرکت و بیحرکتی  14

 ،انواع پوزیشن

1.5 
 ساعت 

 1 4 2 7 استاد جعفرزاده

اصول تهیه نمونه شریانی و وریدی برای  15

 بررسی گاز های خونی و تفسیر آن

1.5 
 ساعت 

 - 5-1 5-1 5-1 استاد روستا

 1.5 پرستاری از مددجو تحت عمل جراحی 16
 ساعت 

 - 5-1 5-1 5-1 استاد روستا 
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 راهبرد فراگیر محور 

 یاددهی های روش (6

 طراحی پرسش و پاسخ 

  بارش افکار 

 کتابخوانی 

 آموزش ترکیبی 

 سخنرانی فعال 

 یادگیری(روش های ) مسئولیت های دانشجو (7

  مطالعه متون 

 قال اطلاعات از طریق شنیدنیادگیری شفاهی و انت 

 نکته برداری 

 انجام تکالیف 

 بحث در گروه های کوچک 

 خودآموزی 

 مشارکت فعال در ارزشیابی آموزشی 

 رسانه ها و وسائل آموزشی مورد نیاز (8

 سامانه نوید 

 فیلم های آموزشی 

  پروژکتور 

  وایت بورد 

 )%(اساتیدمیزان مشارکت  (9

 (28) سرکار خانم افسانه پروین 

 (24م زهرا رحیمی)سرکار خان 

  (24)سرکار خانم ساناز روستائی 

 (24سرکار خانم جعفرزاده) 

 منابع اصلی درس (10
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 Fundamental of nursing Kozier and Erb's Concepts, Process, and practice (2021) 

 Fundamental of nursing Putter & Perry (2017) 

 Berman , Andery . , Synder , Shirlee J. , Frandersen Geralyn . Kozier & Erb's 

Fundamentals of nursing : Concepts , process and practice . Pearson Publisher . 

2021 

 Taylor , Carol R. , Lynn , Pamela B. , and Bartlett , Jennifer L. Fundamentals of 

nursing : The art and science of person - centered care . Wolter Kluwer .2021 

 لیف و ی(، تااصول و فنون پرستاری مطابق با سرفصل شورای عالی برنامه ریزی درسی )کمیته تخصصی پرستار

 1391گرداوری منیر نوبهار: 

 روش های ارزیابی (11

 آزمون میان ترم 

 آزمون پایان ترم 

  حضور وغیاب 

 نحوه محاسبه نمره کل (12

 7 نمره آزمون کتبی میان ترم 

 10مون کتبی پایان ترمنمره آز 

 3  نمره حضور وغیاب 

 درس مقررات (13

 :جلسه  1 تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در جلسات نظری 

 جلسه 1عملی: تعداد دفعات مجاز غیبت موجه در جلسات 

  :نمره  10حداقل نمره قبولی 

 توضیحات ضروری (14

  نی نشده، پیش بیل صورت بروز مسائدر تهیه و اطلاع رسانی می گردد.  ابتدای نیمسال تحصیلیشناسنامه درس در

ا در برنامه دانشکده تغییرات ضروری ر (EDOبا هماهنگی دفتر توسعه آموزش )استاد مسئول درس می تواند 

 ایجاد نماید.

 


